
SPEISEPLAN
10.02.-14.02.2025

Hähnchenbrust in Rahmsoße Gemüseringel mit Tartare-Dip

Chinakohl-Mandarinensalat

 Clementine

Hähnchenkeule 1. Rührei-Kartoffelpüree/Vollkornreis/Kohlrabigemüse

Kartoffelpüree/ Vollkornreis 2. veg. Kartoffeleintopf mit buntem Gemüse

Kohlrabigemüse dazu Mehrkornbrötchen

Eichblattsalat

Apfel-Birnenkompott

Italienische  Gemüsepfanne Falafelbällchen mit Joghurtsoße

mit Rinder-Hackfleisch

Nudeln/Djuwetschreis/Kartoffelspalten/Möhren Rustika

Endiviensalat 

Beerenjoghurt

Bratrolle mit Ketchupsoße 1.Gnocchi-Gemüsepfanne

Kartoffeln/Gemüsereis/Kaisergemüse 2. Erbsensuppe dazu Brötchen

Eisbergsalat

Götterspeise Tropic mit oder ohne Vanillesoße

Fischstäbchen (Seelachs) Nudeln-Gratin

Kartoffelpüree/Reis

Rahmspinat

Tomatenviertel

Joghurt natur mit oder ohne Erdbeer-topping

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Kartoffeln//Reis//Nudeln/Möhren natur


