SPEISEPLAN ¥
10.02.-14.02.2025 2?%

R

MONTAG

Hdhnchenbrust in Rahmsofe Gemiiseringel mit Tartare-Dip
Kartoffeln//Reis//Nudeln/Mshren natur

Clementine

DIENSTAG

Hadhnchenkeule 1. Rihrei-Kartoffelpiiree/Vollkornreis/Kohlrabigemii

Kartoffelpiiree/ Vollkornreis 2. veg. Kartoffeleintopf mit buntem Gemiise

Kohlrabigemiise dazu Mehrkornbrétchen

Apfel-Birnenkompott

MITTWOCH

Italienische Gemiisepfanne
mit Rinder-Hackfleisch
Nudeln/Djuwetschreis/Kartoffelspalten/Mohren Rustika

Falafelbdllchen mit Joghurtsofe

Beerenjoghurt

ol Bratrolle mit KetchupsoBe 1.6nocchi-Gemiisepfanne

% we

Kartoffeln/Gemiisereis/Kaisergemiise 2. Erbsensuppe dazu Brotchen

Gotterspeise Tropic mit oder ohne Vanillesofie

%‘ Fischstdbchen (Seelachs) %

Kartoffelpliree/Reis

Nudeln-Gratin

Rahmspinat

Joghurt natur mit oder ohne Erdbeer-topping




