
SPEISEPLAN
02.12-06.12.2024

Chili con Carne mit Rindfleisch Nudeln mit Tomaten-Spinat-Fetasoße

Brötchen

Kirschtomaten

Clementinen

Hähnchenkeule Milchreis mit Zimt und Zucker

Kartoffel/ Reis

Bohnengemüse

Eisberg-Möhrensalat

Zitronenquark oder Apfel

Geflügel-Gyros mit Zaziki Tortellini mit Spinat und Käse

Salzkartoffel/Reis/Erbsen-Möhren in Kräuter-Schmandsoße

Karotten-Krautsalat

Müsli Joghurt oder Birne

Rinderfrikadelle Linseneintopf

Kartoffel/ Bröchen Brötchen

Endiviensalat

Schokoladenpudding

Geflügelstreifen in ERDNUSSsoße Gemüsefrikadelle 

Kartoffelpüree/Reis/Blumenkohl Kartoffelpüree/Reis/Blumenkohl

Gurken-Paprika-Salat

Joghurt natur mit oder ohne Kirsch-Topping

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG


